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L'evento Dragoni sull’'Arno

Tra il 6 e I'8 luglio le sponde dell’Arno saranno testimoni della prima assoluta
europea dei campionati mondiali di Dragon Boat, dedicati a chi ha affrontato
il tumore al seno. Lo sport, in cui squadre di 10 o 20 atleti pagaiano su
meravigliose canoe a forma di drago, € infatti considerato particolarmente
indicato per la riabilitazione dopo l'intervento chirurgico e per la prevenzione
del linfedema (un effetto collaterale della rimozione dei linfonodi ascellari).
Indetto dall'International Breast Cancer Paddler's Commission, il Dragon
Boat Festival si svolge ogni quattro anni. La nuova edizione, promossa dal
Firenze in Rosa Onlus, vedra la partecipazione di 129 squadre di 17 paesi di
tutti i continenti.
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